SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI 2023-2024 EGITiM ve OGRETIM YILI BAHAR DONEMI
ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU I. OGRETIM DERS PROGRAMI

YENI MUFREDAT ESKI MUFREDAT (SBA KODLU)
1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF
08.15 - 09.00 Uzmanlik Alan Egitimi-11 Basketbol (Kadin) SO-SS Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi-I Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi-I11
09.15 - 10.00 SBS Il (Art.Cim-MEK/Badm-RP/Tenis-EG Taekwondo-MT/ Spor Masaj1 (Erkek) OA-MS Fitness-BEC Yiizme-CA- YS / Hentbol-EN/ Voleybol-MK/
‘@l 10.15 - 11.00 Se¢meli Bireysel Sporlar II Uzmanlik Alan Egitimi-11 Basketbol (Erkek) SO-SS Futbol-EY/ Atletizm-FMU
Bl 11.15-12.00 (Art.Cim-MEK/ Badminton-RP/ Tenis-EG) Taekwondo-MT/ Spor Masaji (Kadin) AKN-MS Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi-I Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi-I11
i 12.15 - 13.00 Se¢ Tak Sp II (Basketbol-DY'S/ Futbol-EG Spor Masaji (Erkek-OA) Futbol-EY Masa Tenisi-MK/ Fitness-BEC
NJ 13.15-14.00 J Tem Cim (Kadin) MEK-D104 Se¢meli Takim Sporlar II Spor Masaji (Kadin-AKN)
EE 14.15-15.00 J Tem Cim (Erkek) MEK-D104] (Basketbol-DY'S/ Futbol-EG) Egitsel Oyunlar (Erkek)
15.15 - 16.00 Hentbol (Kadin) EN-B110
16.15 - 17.00 AG-SS
08.15 - 09.00 Sporda Beslenme Antrenman Planlamasi ve Tiirk Spor Kiiltiirii Spor Kazalarindan Kondisyon Antrenmani ve Yontemleri Sporda Teknik Taktik Ogretim Yéntemleri
09.15 - 10.00 CA-D504 Programlamas1 SO-Z104 ve Tarihi Korunma ve Rehabilitas EG-D314 RP-D105
10.15 - 11.00 Yiizme (Erkek) CA- D104 Egzersiz Fizyolojisi Il Se¢meli Teorik Ders II1 OA-z7107 YS-D105
5 11.15-12.00 Yiizme (Kadin) AKN-D104 TA-D110 (Kadin ve Egzersiz-DYS-D108) Sporda Ogrettim Y éntemleri Beden Egitimi ve Sporda Yonetim ve
<l 12.15-13.00 Egzersiz Fizyolojisi Il TA-D110 Yasam Boyu Spor CA- D314 Organizasyon
@1 13.15-14.00 Temel Cimnastik Spor Yaralanmalar1 ve Rehabilitasyon RP-D105 MT-D105
14.15 - 15.00 (Kadin/ MEK-SS) YS-D105 Antrenman Planlamasi ve
15.15 - 16.00 Temel Cimnastik Yasam Boyu Spor Programlamasi
16.15 - 17.00 (Erkek/ MEK-SS) RP-D105 SO-B110
08.15 - 09.00 Uzmanlik Alan Egitimi-11 Hentbol (Erkek) Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi-I11
09.15 - 10.00 Hentbol-EN/Tenis-EG/Voleybol-MK AG-SS Yiizme-YS-CA/Futhol-EY/Atletizm-FMU Bad-R]
g 10.15 - 11.00 Yiizme (Erkek) CA-YH Uzmanlik Alan Egitimi-11 Hentbol (Erkek) Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi-I Uzmanlik Spor Dal1 ve Teorisi-I11
=] 11.15-12.00 Yiizme (Kadin) AKN-YH Hentbol-EN/Tenis-EG/Voleybol-MK AG-SSD1 Futbol-EY/ Fitness-BEC Yiizme-YS/ Badminton- RP
f,f} 12.15 - 13.00 Uzmanlik Alan Egitimi-11 Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi-I Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi-I11
i 13.15 - 14.00 Sporda Yas ve Cinsiyet Faktorii Yiizme-YS/ Futbol-EY/Atletizm-FMU Hentbol (Kadin) Tenis-VC Hentbol-EN/ Tenis-EG/ Voleybol-MK
o 14.15-15.00 MEK-D310 Uzmanlik Alan Egitimi-11 AG-SSD1 Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi-I Uzmanlik Spor Dali ve Teorisi-I11
15.15 - 16.00 Se¢meli Teorik I Yiizme-YS/ Futbol-EY/Atletizm-FMU Tenis-VC Fitness-BEC/ Masa Tenisi-MK/Tenis-EG
16.15 - 17.00 (Egz. Biyokimyasi/ MEK-7108)
08.15 - 09.00 Ant. Etigi ve Spr. Cocuk Bilimsel Arastirma Teknikleri Bilgisayar Egitsel Oyunlar (Kadin)
09.15 - 10.00 Koruma BEC-D105 TA-Z104 HC-ENF-202 EN-D108
g 10.15 - 11.00 Ant. Etigi ve Spr. Cocuk Se¢meli Teorik I Sporda Yetenek Se¢imi Bilgisayar
=] 11.15-12.00 Koruma BEC-SS (Egz. Reg ve Uyg/ MEK-Z108) YK-D504 HC-ENF-202 Se¢. Ders III (Cocuk ve Spor/CA-D104)
=] 12.15-13.00 Se¢ Bir Sp- IV (Kickboks-MK/ Dart- MEK Basketbol (Erkek) SO-D310 |Seg. Ders III (Spor Sosyolojisi/MFK-D10H
5 13.15 - 14.00 Anatomi Spor Sosyolojisi Se¢meli Bireysel Sporlar IV Futbol (Kadin) EG-B110 Egitsel Oyunlar (Erkek) Seg¢meli Ders IV (Antrenérliik Etigi/RP-Z105)
~] 14.15-15.00 YS-D504 MFK-Z105 (Kickboks/MK-SS/Dart- MEK) EN-SS Seg¢meli Ders IV (Sporda Fair-Play/YK-D104)
15.15 - 16.00 Futbol (Kadmn) Egitsel Oyunlar (Kadin)
16.15 - 17.00 EG-CS EN-SS
08.15 - 09.00 Kamp Sporda TletisimBecerileri Ritim Egitimi ve Dans Sporda Olgme ve Degerlendirme Antrenérlik Egitiminde Arastirma ve Proje-11
09.15 - 10.00 ZC -B110 FMU-D106 (Erkek) DYS-SS Antrenman Bilgisi-11 YEK-D104 TA-D105
10.15 - 11.00 Gelisim ve Ogrenme Fiziksel Uygunluk Ritim Egitimi ve YK-D504
<] 11.15-12.00 CT-D314 RP-Z107 Dans (Erkek) Sporda Performans Testleri Antrenérliikte Etkili [letigim
% 12.15 - 13.00 Fiziksel Uygunluk RP-Z108 DYS-D314 Futbol (Erkek) EG-CS TA-D104 FMU-D106
O] 13.15-14.00 Antrenman Bilimi-I1
14.15 - 15.00 YK-D504 Futbol (Erkek) EG-D104
15.15 - 16.00 Antrenman Bilimi-11 Basketbol (Kadin) SO-D105
16.15 - 17.00 YK-D504
08.15 - 09.00 Uzmanlik Dali Antrenorliik Uygulamasi-11
09.15 - 10.00 BEC /EY / EN / MK/ RP
‘n] 10.15-11.00 Uzmanlik Dali Antrenorliik Uygulamasi-11
2l 11.15-12.00 FMU /EG IMK / CA/YS
o 12.15-13.00
13.15 - 14.00
14.15 - 15.00
15.15 - 16.00
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